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EMENTA: 1) Pauta: 1 - aprovação da 7 

ata de março de 2022; 2 - apreciação 8 

da modalidade das próximas reuniões 9 

– presenciais ou virtuais; 3 - aprovação 10 

da disciplina Seminários em Fisiologia 11 

Endócrina e Metabolismo (20h); 4 - 12 

aprovação de novos critérios para a 13 

ordem de prioridade para a escolha de 14 

campos de estágio; 5 - aprovação dos 15 

PAR das disciplinas; 6 - aprovação da 16 

composição da Comissão de 17 

Orientação Acadêmica (CORAC); 7 – 18 

solicitações de quebra de pré-requisito. 19 

2) Informes. 3) Palavra Livre. 20 

 21 

 22 

Aos oito dias do mês de abril de dois mil e vinte e dois, às quatorze horas, reuniram-se 23 

virtualmente na plataforma Google Meet, utilizando o link de acesso à sala virtual 24 

https://meet.google.com/tyg-exnb-ejc em sessão ordinária o Colegiado do Curso de 25 

Graduação em Nutrição, sob a presidência da Coordenadora de Curso, Profª. Silvia Eliza 26 

Almeida Pereira de Freitas, e com a presença dos seguintes membros: Maria Thereza 27 

Baptista Wady (MND), Nara Xavier Moreira (MND), Sergio Girão Barroso (MND), Daniele 28 

da Silva Bastos Soares (MNS), Enilce de Oliveira Fonseca Sally (MNS), Camila Maranha 29 

Paes de Carvalho (MNS), Raquel Andrade Donagemma (GQA), Rafaela Elvira Rozza de 30 

Menezes (MPT), Luciana Reis Malheiros (MFL), Kelly Alencar Silva (MBO), André Lopes 31 

Fuly (GCM), Márcia Ribeiro Pinto da Silva (MIP), Adriana Quintella Lobão (GBG), Aurelizia 32 

Maria Lemos Xavier (GIM), Verônica Silva Fernandez (MPS), Cláudia March Frota de Souza 33 

(MPS) e Ana Luiza Bastos (MMO). Justificaram a ausência os seguintes membros: Luis 34 

Guillermo Coca Velarde (GET), Joel Savi dos Reis e respectivos suplentes. Na qualidade 35 

de presidente do Colegiado de Curso, a Prof.ª Sílvia deu início à reunião pedindo 36 

autorização para gravar a reunião, o que foi aprovado por todos, e prosseguiu com os 37 

seguintes pontos de pauta. 1. Aprovação da ata da reunião ordinária de março de dois 38 

mil e vinte e dois: a ata foi aprovada por todos os membros, após sua leitura e feitos os 39 

devidos ajustes. 2. Apreciação da modalidade das próximas reuniões – presenciais ou 40 

virtuais: Prof.ª Silvia apresentou a questão aos membros presentes do Colegiado acerca 41 

da modalidade de realização das reuniões a ser adotada a partir do próximo mês, 42 

considerando o retorno das aulas presenciais e situação pandêmica no Estado do Rio de 43 



Janeiro. A maioria dos membros do Colegiado optou pela realização das próximas reuniões 44 

na modalidade virtual e em agosto será reavaliada a continuidade desta decisão. Caso a 45 

UFF emita alguma normativa sobre o tema, o Colegiado de Curso a acompanhará, em 46 

cumprimento ao que for determinado. 3. Aprovação da disciplina Seminários em 47 

Fisiologia Endócrina e Metabolismo (20h): Prof.ª Silvia apresentou a proposta do 48 

departamento MFL de ofertar formalmente a disciplina Seminários em Fisiologia Endócrina 49 

e Metabolismo como optativa para o curso de Nutrição. Como esta disciplina é transversal 50 

a vários cursos de graduação da área da saúde e existe a demanda por parte dos alunos 51 

da Nutrição, os membros do Colegiado consideraram interessante a proposta e aprovaram 52 

a inclusão solicitada. 4. Aprovação de novos critérios para a ordem de prioridade para 53 

a escolha de campos de estágio: Prof.ª Silvia iniciou o ponto de pauta fazendo uma 54 

recapitulação sobre os critérios para ordem de prioridade nas escolhas de campos de 55 

estágios, a partir do início da pandemia de COVID-19, considerando as condições de 56 

ofertas de campos de estágios disponíveis naquele momento, bem como as medidas de 57 

segurança sanitárias que precisavam ser adotadas até então. Diante da realidade atual, 58 

houve a demanda por atualizar essa relação de critérios, que seriam os seguintes: a) faltar 59 

apenas um estágio para integralização do currículo; b) faltar dois estágios para 60 

integralização do currículo; c) tempo para integralização do currículo; d) coeficiente de 61 

rendimento. Prof.ª Silvia citou o que foi discutido sobre esse assunto na última reunião do 62 

NDE, em que houve a aprovação dos critérios sugeridos, porém mantendo desta forma no 63 

atual ano letivo e os membros consideraram que será necessário uma discussão sobre a 64 

manutenção deste para o primeiro semestre de 2023 diante do quadro epidemiológico 65 

sugerindo que cada campo, diante de sua realidade, tenha seus próprios critérios. Após 66 

breve discussão sobre o ponto de pauta e, em caso de não haver normativas da 67 

Universidade que ofereçam outro tipo de direcionamento, os critérios sugeridos foram 68 

aprovados pelos membros do Colegiado. 5. Aprovação dos PAR das disciplinas: Prof.ª 69 

Silvia apresentou uma planilha com a relação dos PAR das disciplinas que foram 70 

previamente aprovados nas reuniões departamentais e encaminhados para a Coordenação 71 

de Graduação, a fim de serem ratificados na reunião de Colegiado. No documento também 72 

constava a modalidade de aplicação das aulas de cada disciplina (presencial, remota ou 73 

presencial mediada por tecnologia). As disciplinas que tiveram os PAR aprovados enviados 74 

foram: Alimentação Escolar, Alimentos Funcionais I, Avaliação Nutricional I, Bromatologia, 75 

Composição dos Alimentos I, Educação Nutricional, Epidemiologia Aplicada à Nutrição, 76 

Nutrição Experimental, Fundamentos de Pesquisa em Nutrição I, Fundamentos Nutricionais 77 

e Dietéticos para o Cuidado em Saúde I, Genética III, Gestão em Alimentação para 78 

Coletividade I, Gestão em Alimentação para Coletividade II, Higiene na Produção de 79 

Refeições, Métodos e Técnicas de Pesquisa em Nutrição III, Nutrição e Atividade Física, 80 

Nutrição em Saúde Pública, Nutrição Experimental, Nutrição Clínica I, Nutrição Clínica II, 81 

Nutrição Clínica III, Prática Integrada em Atenção Básica de Saúde, Prática Integrada em 82 

Unidade de Educação Infantil, Prática integrada em Unidade de Alimentação e Nutrição, 83 

Prática Integrada em Unidade de Comercialização de Alimentos, Prática Integrada em 84 

Unidade Hospitalar I Química e Bioquímica de Alimentos, Prática de TCC I, Estágio 85 

Supervisionado em Alimentação para Coletividade, Estágio Supervisionado em Saúde 86 

Pública, Estatística Aplicada às Ciências da Vida, Elementos de Química Analítica 87 



Experimental, Ética e Bioética em Nutrição, Imunologia VI, Introdução à Nutrição, 88 

Microbiologia de Alimentos I, Microbiologia Geral II, Nutrição Clínica Infantil, Nutrição e 89 

Dietética I, Nutrição e Dietética II, Nutrição e Meio Ambiente, Parasitologia III, Prática de 90 

TCC II, Técnica Dietética III, Tecnologia de Alimentos II, Tópicos em Insegurança Alimentar 91 

Materno-Infantil, Tópicos Especiais em Imunologia e Nutrição, Alimentos e sua relação com 92 

DCNTs. Os planos foram aprovados pelos membros do Colegiado. 6. Aprovação da 93 

composição da Comissão de Orientação Acadêmica (CORAC): Prof.ª Silvia fez uma 94 

breve apresentação da CORAC, desde sua criação até o período em que precisou pausar 95 

suas atividades, que foi durante o período mais crítico da pandemia de COVID-19. Com o 96 

retorno das atividades presenciais e o consequente aumento da demanda por orientação 97 

acadêmica aos discentes, a Comissão voltará a atuar e precisava que fosse aprovada pelo 98 

Colegiado de Curso a sua nova composição, tendo as seguintes professoras integrantes: 99 

Kátia Ayres Monteiro (MNS), Maria das Graças Gomes de Azevedo Medeiros (MNS), Célia 100 

Cohen (MND), Luciana Reis Malheiros (MFL) e Silvia Eliza Almeida Pereira de Freitas 101 

(MNS). Os membros do Colegiado aprovaram a composição atualizada da CORAC. 7. 102 

Solicitações de quebra de pré-requisito: os pedidos de quebra de pré-requisito foram 103 

previamente analisados e conferidos pareceres preliminares, os quais seriam decididos em 104 

caráter definitivo pelo Colegiado de Curso. Os membros do Colegiado concordaram em 105 

acompanhar as respostas dadas pelos responsáveis consultados. Foram apresentados os 106 

seguintes pedidos: Maria Luísa Silva Reis (quebra de Nutrição e Dietética II para cursar 107 

Nutrição e Atividade Física I – deferido); Thyago José Vieira Costa de Abreu (quebra de 108 

Nutrição e Dietética II para cursar Nutrição e Atividade Física I – deferido).  Informes: 1. 109 

Situação do quadro vacinal contra COVID-19: Prof.ª Sílvia indagou sobre as percepções 110 

dos membros do Colegiado em relação à necessidade dos discentes apresentarem via 111 

sistema ou presencialmente os comprovantes de vacinação ou de documento médico que 112 

justifique a impossibilidade de se vacinar. Os professores relataram as experiências 113 

ocorridas até então e a carência de uma orientação de instâncias superiores sobre como 114 

lidar com os casos de alunos que não têm o comprovante ou que não se vacinaram, até 115 

mesmo para evitar constrangimentos e respaldar a atuação das Coordenações de Curso e 116 

dos docentes. Prof.ª Silvia informou que a divulgação dos nomes de alunos sem 117 

comprovante vacinal foi feita apenas para os departamentos em que eles estavam com 118 

inscrição em alguma disciplina, bem como todo o trabalho empenhado antecipadamente 119 

pela Coordenação de Curso e do DALO em reforçar junto aos discentes a necessidade de 120 

completar o esquema vacinal.  2. Nutrizes cujos filhos têm mais de 3 meses e estão 121 

pedindo regime excepcional de aprendizagem: Prof.ª Silvia explicou sobre a situação de 122 

duas alunas nutrizes que estão pleiteando via processo a possibilidade de cursar as 123 

disciplinas em que se inscreveram de forma remota. Além delas, há casos de alunos 124 

trabalhadores que tentaram dialogar com os professores alguma forma de continuar 125 

cursando as disciplinas à distância. Os membros do NDE também foram consultados sobre 126 

este assunto e a recomendação é para que os alunos não contemplados com os 127 

precedentes estabelecidos pela normativa vigente para cursar as disciplinas remotamente, 128 

sejam orientados a buscar meios de se organizar e retornar às atividades presenciais, 129 

quando for o caso. 3. Disciplinas que serão ministradas na modalidade totalmente 130 

presencial não precisam enviar o PAR: Prof.ª Silvia destacou que as disciplinas que 131 



serão ministradas na modalidade totalmente presencial e cujos PAR anteriores não 132 

sofreram alterações não necessitavam enviar o documento em questão para este semestre 133 

letivo. As disciplinas que se enquadram nesse caso são as seguintes: Fundamentos de 134 

Farmacologia, Biologia Celular IV, Química Orgânica XIII, Bioquímica IV, Introdução à 135 

Psicologia I, Elementos de Química Analítica, Política de Saúde no Brasil. 4. Pedidos de 136 

livros: Prof.ª Silvia comunicou que recebeu o aviso para pedidos de aquisição de livros e 137 

encaminhará para os departamentos o link pelo qual devem ser feitas as solicitações e o 138 

prazo para esta finalidade. 5. Seleção de monitoria: Prof.ª Silvia informou que, conforme 139 

os editais de seleção de monitoria estão sendo divulgados pelos departamentos, os 140 

mesmos têm sido encaminhados para os alunos e para o DALO, que tem atuado junto aos 141 

discentes e à Coordenação como incentivador da participação dos estudantes nesta 142 

atividade acadêmica. Palavra livre: Prof.ª Verônica perguntou sobre o funcionamento das 143 

bibliotecas e Prof.ª Silvia respondeu que enviou por e-mail aos departamentos as 144 

informações que recebeu recentemente a respeito desse assunto. A Prof.ª Rafaela 145 

esclareceu algumas dúvidas de inscrição em disciplinas com a Prof.ª Silvia. Prof.ª Thereza 146 

agradeceu a homenagem recebida na reunião ordinária de fevereiro. Terminados os 147 

assuntos e ninguém mais querendo fazer uso da palavra, a Prof.ª Sílvia agradeceu a 148 

presença de todos e encerrou a reunião, lavrando esta ata, a qual data e assina. Niterói, 149 

oito de abril de dois mil e vinte e dois. 150 


